Anzuchtbox Kapuzinerkresse
Monk's cress growing box

Kit culture capucine

Box na péstovani kapucinky
Skrzynka do uprawy nasturcji
Box na pestovanie kapucinky
Sarkantyuka termesztodoboz
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Aussaat- und Kulturanleitung

Es ist ganz einfach

Eine Box voll mit essbaren Bliiten und Blattern - und lasst sich
sogar in der Wohnung oder auf dem Balkon selbst ziehen.
Die Aussaat ist das ganze Friihjahr Giber méglich.

Aussaat und Aufzucht:
1. GiePen Sie das Substrat gleichmdpig und lassen Sie es
quellen.

2.Ca.1- 2 cm tiefe Mulden mit gropem Abstand zueinander in
das Substrat driicken.

3. Je ein Saatkorn in die Mulden legen.

4. Samen mit Substrat bedecken und vorsichtig andriicken.

5. Wdssern Sie vorsichtig. Verwenden Sie ggf. eine Spriih-
flasche, um die Samen nicht wieder freizulegen.

6. Stellen Sie die Box an einen warmen und hellen, aber nicht
vollsonnigen Ort.
Wichtig: Wéssern Sie regelmdpig, das Substrat darf nicht
austrocknen. Vermeiden Sie jedoch Staundsse.

7.Bis zur Keimung dauert es dann 10 - 20 Tage.

Sowing and cultivation instructions

It's really easy

A box full of edible flowers and leaves that can easily
be grown in your own home or on your balcony.
The seeds can be sown any time in spring.

Sowing and cultivation:

1. Water the substrate evenly and allow it to soak up the
water.

2. Press hollows approx. 1- 2 cm deep into the substrate,
leaving plenty of space between them.

3. Place one seed into each hollow.

4. Cover the seeds with substrate and carefully pat over
the soil.

5. Water carefully. If necessary, use a spray bottle to
ensure the seeds do not come loose again.

6. Place the box in a location that is warm and bright, but
not in full sun. Important: Water reqularly to ensure the
substrate does not dry out. However, avoid waterlogging.

7. Germination takes 10 - 20 days.

Instructions de semis et de culture ()

Rien de plus simple

Une bofte pleine de fleurs et de feuilles comestibles - a faire
pousser soi-méme, dans son appartement ou sur son balcon.
Il est possible de semer les graines tout au long du printemps.

Semis et culture:

1. Arrosez le substrat de culture de maniére uniforme et
laissez-le gonfler.

2. Appuyez sur le substrat pour y pratiquer de petits puits
de 1a2 cm de profondeur environ. Les puits doivent étre
suffisamment espacés.

3. Mettez une graine dans chaque puits.

4. Recouvrez les graines de substrat et tassez Iégérement.

5. Arrosez délicatement. Le cas échéant, utilisez un pulvéri-
sateur pour ne pas découvrir les graines.

6. Placez la boite dans un endroit chaud et lumineux, mais pas en
plein soleil. Important: arrosez réguliérement pour éviter que
le substrat ne s'asséche, mais sans que I'eau ne s'accumule.

7.Les graines mettent de 10 a 20 jours a germer.

armer, leicht lehmiger Boden

Beschreibung Blumensaat Kapuzinerkresse Description Monk's cress (Nasturtium) seed mix Description Graines de capucine

Aussaatzeit Marz bis April (im Aupenbereich Sowing period March to April Semis de mars a avril (a I'extérieur
ab Mitte Mai, Jungpflanzen vor (outdoors from mid-May, a partir de mi-mai, protéger les
Frost schiitzen) protect seedlings from frost) jeunes plantes du gel)

Keimung zwischen 10 und 20 Tagen Germination Between 10 and 20 days Germination entre 10 et 20 jours

Saattiefe ca.1-2cm Seed depth approx.1-2cm Profondeur de semis env.1a2cm

Standort Sonnig, halbschattig; nahrstoff- Location Sunny, semi-shade; nutrient-poor, Emplacement ensoleillé, semi-ombragé; sols

slightly loamy soil

pauvres, légérement argileux

Pflanzabstand breit sden Space between plants Sow with plenty of space between Espacement des plants | semer espacé
Bliite/Ernte Mai bis Oktober Flowering/harvest May to October Floraison / récolte de mai a octobre
Wuchshdhe 20-40cm Plant height 20-40cm Hauteur des plants de20a40cm

Wichtige Hinweise
- Halten Sie den Artikel von Kleinkindern fern.

+ Beaufsichtigen Sie Kinder unter 8 Jahren beim Gebrauch
dieses Artikels.

Deklaration / Angaben gemdp DiiMV 2012

Kultursubstrat hergestellt unter Verwendung von pflanzlichen
Stoffen aus der Landwirtschaft.

Organische Substanz: 90%, Salzgehalt: 0,6 g KCI/I, pH-Wert: 4.9
(CaCl2)

Volumen: 3 Liter nach EN 12580 (Fiillmenge zum Zeitpunkt der
Produktion)

Ausgangsstoffe: 100% pflanzliche Stoffe aus der Landwirt-
schaft (Kokosmark)

Nebenbestandteile: Stickstoff (N): 13mg/I (CAL);
Phosphat (P205): 30 mg/I (CAL); Kalium (K20): 600 mg/I (CAL);
Magnesium (Mg): 40 mg/I (CAL).

Anwendungshinweise: Spezialerde fiir Krauter und die Anzucht
von Jungpflanzen. Nicht fiir Sonderkulturen wie z.B. Orchideen
und Moorbeetpflanzen geeignet. Anwendung in bodenunab-
hangigen Verfahren. Die deklarierten Nahrstoffgehalte beziehen
sich auf den Zeitpunkt des Inverkehrbringens und kdnnen
natirlichen Schwankungen unterliegen.

Important information
+ Keep the product out of the reach of infants

+ Supervise children under the age of 8 years when using
this product.

Declaration / information as per iiMV 2012 (German Fertiliser
Regulation)

Cultivation substrate produced using agricultural plant-based
substances.

Organic substance: 90%, salt content: 0.6 g KCI/I, pH value: 4.9
(CaCl2)

Volume: 3 litres in accordance with EN 12580
(Filling quantity at the time of production)

Raw materials: 100% agricultural plant-based substances
(coconut pulp)

Secondary components: nitrogen (N): 13mg/I (CAL);
phosphate (P205): 30 mg/I (CAL); potassium (K20): 600 mg/I
(CAL); magnesium (Mg): 40 mg/I (CAL).

Instructions for use: Special soil for herbs and the cultivation
of seedlings. Not suitable for special crops such as orchids and
ericaceous plants. For use in self-contained environments.

The nutrient contents declared refer to the time at which

the product was placed on the market and may be subject

to natural fluctuations.

Remarques importantes
- Tenez I'article hors de portée des enfants en bas age.

+ Si vos enfants ont moins de huit ans, surveillez-les lorsqu'ils
utilisent cet article.

Déclaration / informations selon I'ordonnance allemande
relative aux engrais (DiiMV 2012)

Substrat de culture produit a partir de matieres végétales
issues de l'agriculture.

Substance organique: 90 %, teneur en sel: 0,6 g KCI/I, pH: 49 (CaCl2)

Volume: 3 litres selon EN 12580 (quantité au moment de Ia
production)

Matiéres premiéres: 100 % de matiéres végétales issues de
I'agriculture (tourbe de coco)

Composants secondaires: azote (N): 13mg/I (CAL);
phosphate (P205): 30 mg/I (CAL); potassium (K20): 600 mg/I
(CAL); magnésium (Mg): 40 mg/I (CAL).

Consigne d'utilisation: Terreau spécial pour herbes aromatiques
et la culture de jeunes plants. Ne convient pas aux cultures spé-
ciales comme les orchidées ou les plantes a terre de bruyere,
par exemple. Utilisation en hors-sol. Les teneurs en nutriments
déclarées se réferent au moment de la mise sur le marché et
peuvent bien entendu connaitre des variations.



Pokyny pro vysev a péstovani  (cs)
Je to zcela jednoduché
Box pIny jedlych kvétl a listli - a mlzete je sami péstovat dokonce
v byté nebo na balkoné. Vysev je mozny celé jaro.
Vysev a péstovani:

1. Substrat rovnomérné zalijte a nechte nabobtnat.

2.Do substratu vytlacte ve vétsich vzdalenostech od sebe
dlilky hluboké cca 1-2 cm.

3. Do kazdého dulku vloZte jedno seminko.
4. Seminka pokryjte substratem a opatrné pritlacte.

5. Opatrné zalijte. PFip. pouZijte rozpraSovaci lahev, abyste
seminka nevyplavili.

6. Box postavte na teplé a svétlé misto, ale ne na pfimé slunce.
DiileZité: Pravidelng zavlaZujte, substrat nesmi vyschnout.
Zamezte ale vzniku stojici vody.

7. Seminka za¢nou klicit po cca 10-20 dnech.

semena kvétiny kapucinky
(lichorefisnice)

Popis

bfezen az duben (venku od
poloviny kvétna. Mladé rostlinky
chranit pred mrazem)

Obdobi vysevu

Kliceni mezi 10 a 20 dny

Hloubka vysevu ccal2cm

Stanovisté slunné aZ poloslunné; plida
chudsi, lehce jilovita
Rozestupy Siroké

kvéten az fijen
20-40 cm

Kvét/sklizen

Vyska

DileZita upozornéni
- Vyrobek uchovavejte mimo dosah malych déti.
- Pokud vyrobek pouZivaji déti mladsi 8 let, dohliZejte na né.

Deklarace / Udaje podle DiiMV 2012 (némecké vyhlaska
o hnojivech)

Péstebni substrat vyrobeny za pouZiti agrarnich rostlinnych
latek.

Organicky zaklad: 90 %, obsah soli: 0,6 g KCI/I,
hodnota pH: 4.9 (CaCl2)w

Objem: 3 Liter podle EN12580 (mnoZstvi ndpIné v dobé vyroby)

Vychozi suroviny: 100 % rostlinné agrarni Iatky (kokosovy
ofech)

PFidavné sougasti: Dusik (N): 13 mg/| (CAL);

Fosfat (P205): 30 mg/I (CAL); Draslik (K20): 600 mg/I (CAL);
Hof¢ik (Mg): 40 mg/I (CAL).

Informace k pouZiti: Specidini vysevnd pida pro byliny a vysev
mladych rostlin. Nevhodné pro zvlastni kultury jako napf. orchi-
deje nebo kyselomilné rostliny. PouZiti i v technologiich na ptidé
nezavislych. Deklarovany obsah Zivin se vztahuje k dobé uvedenf
na trh a mdZe prirozené kolisat.

Instrukcja wysiewu i uprawy

To catkiem proste
Skrzynka petna jadalnych kwiatéw i listkdw, ktére mozna
rowniez samodzielnie uprawia¢ w domu lub na balkonie.
Wysiew jest mozliwy przez catg wiosne.
Wysiew i uprawa:
1. Réwnomiernie podla¢ podtoze do uprawy i pozwoli¢ mu
napeczniec.

2. Zrobi¢ w podtozu dotki o gtebokosci ok. 1-2 cm
z zachowaniem duzych odstepéw miedzy nimi.

3. W kazdym dotku umiesci¢ po jednym nasionku.
4. Nasionka przysypa¢ podtozem i lekko docisnac.

5. Podlewac ostroznie. Aby uniknac¢ ryzyka odstoniecia
nasion, nalezy ewentualnie uzywac butelki z rozpylaczem.
6. Umiescic skrzynke w cieptym i jasnym miejscu, ale nie
w petnym storicu. Wazne: Regularnie podlewac, podtoze
nie moze wysychac. Unikac jednak zastojow wody.

7.Po uptywie 10-20 dni nastepuje kietkowanie.

Opis nasiona kwiatéw nasturcji

Okres wysiewu marzec-kwiecien (na zewnatrz

od potowy maja, mtode rosliny
chroni¢ przed mrozem)

0d 10 do 20 dni

ok.1-2cm

Kietkowanie

Gteboko$¢ wysiewu

Miejsce stoneczne, péicieniste;
uboga w sktadniki odzywcze,

lekko gliniasta gleba

Odstep miedzy roslinami | wysiewac szeroko

Kwitnienie/zbior od maja do paZdziernika

20-40 cm

Wysokos¢ docelowa

Wazne wskazowki
- Mate dzieci nie moga mie¢ dostepu do produktu.

+Nadzorowac dzieci ponizej 8. roku zycia podczas uzycia
produktu.

Deklaracja / informacje zgodnie z DiiMV 2012 (niemieckie

rozporzadzenie w sprawie nawozow)

Podtoze uprawowe produkowane z materiatéw roslinnych
pochodzacych z rolnictwa.

Substancje organiczne: 90%, zawarto$c soli: 0,6 g KCI/I,
warto$¢ pH: 49 (CaCl2)

Objetosc: 3 litry zgodnie z norma EN 12580 (ilo$¢ napetnienia
w momencie produkcji)

Materiaty wyjsciowe: 100% substancji roslinnych pochodza-
cych z rolnictwa (miazga kokosowa)

Sktadniki pomocnicze: azot (N): 13mg/I (CAL);
fosforan (P205): 30 mag/I (CAL); potas (K20): 600 mg/I (CAL);
magnez (Mg): 40 mg/| (CAL);

Informacje dotyczace stosowania: Specjalna gleba do zidt

i uprawy mtodych roslin. Nie nadaje sie do upraw specjalnych,
takich jak storczyki i rosliny wrzosowate. Stosowa¢ w uprawach
niezaleznych od gleby. Deklarowane zawartosci sktadnikow
odzywczych odnoszg sie do czasu wprowadzenia do obrotu

i moga podlega¢ naturalnym wahaniom.

Ndvod na vysev a pestovanie

GO

Je to tipine jednoduché
Box piny jedlych kvietkov a listkov - a moZete si ich dokonca
vypestovat celkom jednoducho v byte alebo na balkdne sami.
Vysadba je moznd pocas celej jari.
Vysev a pestovanie:
1. Substrat rovnomerte polejte a nechajte ho napucat.
2.Do substratu vtlacte cca1-2 cm hiboké jamky
s velkou vzdialenostou medzi nimi.
3. Do kazdej jamky vloZte jedno semienko.
4. Semend prikryte substratom a jemne pritlacte.
5. Polievajte len opatrne. Prip. pouZite rozprasovac, aby ste
semienka opét neodhalili.

6. Box umiestnite na teplé a svetlé miesto, ale nie na Upine
sine¢né miesto.
DoleZité: Pravidelne zalievajte, substrat nesmie vyschnit.
Vyhnite sa vSak zamokreniu.

7.Po vyklicenie to bude trvat 10 - 20 dnf.

Opis semend kvetiny kapucinky

Doba vysevu marec az april (vonku od polovice
madja, mladé rastliny chrafte pred

mrazom)

Klicenie medzi 10 a 20 diiom

Hibka vysevu ccal-2cm

Stanovisko sinecné, polotienisté; poda
chudobna na Ziviny, mierne ilovitd

Rozostupy Siroké

Kvitnutie/zber maj az oktober

Vyska rastu 20-40 cm

DoleZité upozornenia

- Vyrobok udrZiavajte mimo dosahu deti.

- Na deti mladSie ako 8 rokov musite pri pouZivani vyrobku
dozerat.

Vyhlasenie / Informécie podla DiiMV 2012 (nemecka

vyhlaska o hnojivach)

Pestovatelsky substrt vyrobeny z agrérnych rastlinnych

materidlov.

Organicka hmota: 90 %, obsah soli: 0,6 g KCI/I,

hodnota pH: 4,9 (CaCl2)

Objem: 3 litre podla EN 12580 (mnoZstvo napine v ¢ase vyroby)

Zdrojové materidly: 100 % agrdrne rastlinné latky (kokosova
vlaknina).

Vedlajsie zloZky: dusik (N): 13 mg/I (CAL); fosfat (P205): 30 mg/I
(CAL); draslik (K20): 600 mg/I (CAL); horCik (Mg): 40 mg/I (CAL).
Upozornenie k pouzitiu: Specidina pdda na pestovanie byliniek
a mladych rastlin. Vyrobok nie je vhodny na Specidlne kultry,
ako napr. orchidey a kyslomilné rastliny. Pouzitie v metédach
nezdvislych od pody. Uvedeny obsah Zivin sa vztahuje na as
uvedenia na trh a mdZe podliehat prirodzenym vykyvom.

Vetési és termesztési Gtmutato

&

Roppant egyszerii

Eqgy doboz tele ehetd virdgokkal és levelekkel - és akar otthona-
ban, akér az erkélyen is termesztheti. A vetés egész tavasszal
lehetséges.

Vetés és termesztés:

1. Egyenletesen 6ntdzze meq a taptalajt, és hagyja, hogy
megduzzadjon.

2. Nyomjon kb. 1-2 cm mély lyukakat a taptalajba, nagy
tavolsagot tartva kozottik.

3. Helyezzen egy-egy magot mindeqyik mélyedésbe.
4. Fedje be a magokat a taptalajjal, és finoman nyomkodija le.

5. Ovatosan 6ntozze meg. Sziikséq esetén hasznaljon egy
szorofejes flakont, nehogy lemossa a foldet a magokrdl.

6. Helyezze a dobozt meleg és vilagos helyre, de ne napsi-
téses helyre.
Fontos: rendszeresen ontdzze, a téptalajnak nem szabad
kiszaradnia, azonban kerilje a pangd vizet.

7. A csirdzés kb. 10-20 napig tart.

Leirds sarkanty(ka virdgmag

Vetés marciustol dprilisig (a szabadban
madjus kdzepétdl, a palantakat
ovni kell a fagytol)

Csirdzas 10 - 20 nap

Vetés mélysége kb.1-2cm

napos, félarnyékos; tapanyag-
szegény, enyhén agyagos talaj

Hely

Novénytavolsdg eqgymastdl nagy tavolsagra vetni

majustol oktdberig
20-40cm

Virdgzas/Termés

Magassag

Fontos tudnivalok
- A terméket a kisgyermekektdl tartsa tavol.

+ A 8 éves kor alatti gyerekeket feliigyelje a termék hasznélata
sordan.

Nyilatkozat / Adatok a DiiMV 2012 szerint (a miitragyakrol

52616 német rendelet)

A mez8gazdasaghdl szarmazé novényi anyagok felhasznaldsa-
val elddllitott termesztési taptalaj.

Szerves anyag: 90%, sotartalom: 0,6 g KCI/,

pH-érték: 4,9 (CaCl2).

Térfogat: 3 liter az EN 12580 szabvany szerint (a gyartaskori
toltési mennyiséq).

Forrasanyagok: 100%-ban ndvényi eredet(i anyagok a
mezdgazdasagbdl (kokuszpép)

Egyéb dsszetevdk: nitrogén (N): 13 mg/I (CAL);

foszfat (P205): 30 mg/I (CAL); kalium (K20): 600 mg/I (CAL);
magnézium (Mg): 40 mg/I (CAL).

Haszndlati tudnivalok: Specialis talaj fliszerndvények és
paldnték termesztéséhez. Nem alkalmas kiilénleges ndvények,
pl. orchidedk és savanyU talajt kedvel6 névények szamara.
Talaj nélkiili mddszerekkel hasznalhatd. A feltlintetett tap-
anyagtartalom a forgalomba hozatal id6pontjara vonatkozik,
és természetes ingadozasoknak lehet kitéve.



